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私たちが 漢方専門医です！

日本東洋医学会
漢方専門医・指導医

とだ　　としこ

戸田 稔子

日本東洋医学会
漢方専門医

（今年度取得予定）
ねづ　　ゆうこ

根津 優子

Tel.

ご 予 約 ・ ご 相 談 お 待 ち し て お り ま す

ふれあい診療所
女性診療科
〒690-0017
松江市西津田7-14-21
TEL.0852-23-1111（代表）

予約専用ダイヤル

受付時間　平日 8：30〜17：00
　　　　　第2・4土曜  8：30〜12：00

✿ 漢方専門医とは ✿
西洋医学を十分に習得し、内科、外科、産婦人科など西洋医学の専門分野を
持った上で、漢方医学についても修得した医師です。
※2025年6月時点 島根県内 漢方専門医：12名

漢方のすゝめ
～ふれあい診療所 女性診療科より～

月経や更年期の不調のある方、体重増加の
気になる方、原因がはっきりしない体調不良で
お悩みの方、 一度相談してみませんか？ 

　　冷え、むくみ、
 生理痛、PMS、疲れやすい、
気分の波やイライラ、眠りの
  不調 等、がまんしないで
　　  ご相談ください。

　なんとなく調子が
悪いと感じている方、
症状を軽減できるような
　　漢方製剤を一緒に
　　　考えます。

※漢方治療は保険診療です

　　日本東洋医学会の漢方専門医は、あらゆる具合の悪さや
病気で悩み苦しむ方々に、現代医学とは異なる方法で、

症状の改善もしくは治癒を目指す最適な漢方治療を提供します。

　　皆様にはあまり知られていませんが、当院の女性診療科医師は

　　   日本東洋医学会認定 の　　　　　　　　です！漢方専門医


